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关于欺凌和暴力的主要事实

欺凌
· 4到9年级澳大利亚学生中约有四分之一（27%）报告称在上个学期里每几个星期或更经常（视为频繁）受到欺凌。
· 5年级和8年级学生中频繁学校欺凌的发生率最高，分别为32%和29%。
· 在网上欺凌别人的学生有83%也在非网络环境中欺凌别人。
· 遭到网上欺凌的学生有84%在非网络环境中也遭到欺凌。
· 87%的欺凌事件中有同学在场旁观，而且同学在欺凌过程中具有核心作用。
· 学生经历的所有欺凌行为中，最普遍的是有害的戏弄，其次是传播关于他们的有害谎言。
· 网上欺凌似乎与年龄（或对技术的获取程度）相关，年龄较大的学生比年龄较小的学生更可能开展网上欺凌。
（资料来源：Cross, D., Shaw, T., Hearn, L., Epstein, M., Monks, H., Lester, L., & Thomas, L. 2009年，澳大利亚隐蔽欺凌普遍性调查（ACBPS），埃迪斯科文大学儿童健康促进研究中心，珀斯）

[bookmark: Violence]暴力
· 绝大多数儿童和年轻人不涉及暴力，既不是受害者，也不是行凶者。
（资料来源：西澳大利亚儿童和年轻人调查专员（2009年），向关于暴力对澳大利亚年轻人的影响的全国调查提交的书面文件第33号）

· 年轻人经常被认为主要是暴力行为的行凶者，实际上他们成为受害者的风险最
大。
· 年轻人对自己的人身安全感到担忧，18到24岁的年轻人中约有四分之一对于天黑后独自行走在其本地区域内感到不安全或非常不安全，约十分之一的人夜晚在家中感到不安全。
（资料来源：2010年澳大利亚联邦议会，《避免伤害——保持冷静》报告，关于暴力对澳大利亚年轻人的影响的调查）
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